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Online konferencia

Sz6l118si Réka

fliggetlen élelmiszer-politikai elemzé
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kv felelSs az Gveghazhatdsu gazok kibocsajtasanak 25%-
ért

¥ adja az édesviz felhasznalas 70 %-at

® foglalja el a szérazféldek 33 %-4t.
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™ A Foldon élé eml8sdk 60 %-a mar haszonallat, az
ember mellett (36%) a vadon é16 allatok mar csak 4 %-
ot tesznek kil

¥ A bolygdn élé madarak 70 %-a ember éltal tartott
baromfiféle.

# Egy husevé ember taplalasdhoz husszor akkora tertlet
szlkséges, mint egy novényi taplalékon élééhez.
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A jelenlegi termelési rendszerek valtozatlanul
hagyasaval hamarosan feléljiik a természeti
er6forrasainkat és visszafordithatatlanul tonkre
tessziik a természetes okoszisztémat!




A novekvd létszamu emberiség szamara 60 %-kal tobb
élelmiszert kell el&éllitani 2050-ben.

Mar ma is rendkivil egyenlétlen a taplalék foldrajzi,
mennyiségi és mindségi eloszlasa.

A szegénységben él6k 70 %-a vidéken él.

A megtermelt élelmiszerek csaknem egyharmada kidobasra
keriil, ami a globalis Gveghaz kibocsajtas 8 szazalékaért felel.

A megmolvelt terlletek nagysdga tovabb nem novelheté.

A bioldgiai sokszinliséget és a talajok allapotat javitani, a
kornyezetre gyakorolt negativ hatasokat csokkenteni kell.



Egy élelmiszer-
rendszer magaba
foglalja egy adott
populacio élelmiszerrel
torténd ellatasahoz
szUkséges Osszes
folyamatot és
infrastruktdorat.

Forras: Gillespie et al. 2019
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0306919218308352%C2%A0

Az élelmiszer-rendszereink rendkivul osszetettek.

A helyi adottsagok nagyon eltéréek vildgszerte.

Az dllatok kizsdkmanyoldsdnak etikai és kornyezetvedelmi
oldala egyre tobb fogyasztét foglalkoztat szerte a vildgban.

A ,,j6 és rossz” élelmiszerek megkllonboztetése étrendi és
kornyezetvédelmi szempontbdl egyre inkdbb valdsdagga valik.

Mindent atszének az érdekellentétek: unids agrarpolitika
patthelyzetben. Farm 2 Fork stratégia: legyen az eurdpai
étrend egészségesebb és fenntarthatobb.

Globalis tomegkommunikacio: pl. dokumentumfilmek,
amelyekre nincs élelmiszeripari ,valasz".
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True Cost Accounting (valds koltség kalkulacio): az élelmiszerek
elédllitdsanak valds kornyezeti hatdsai megjelenitésének igénye a
fogyasztoéi arakban.

Greenwashing: a zold éllitdsok unids szabalyozdsa varhaté.

Zold védjegyek: unids szabalyozas varhatdpar éven beldl
(0sszehasonlithatéva valnak kategdéridk és/vagy termékek).

Uj arkok: allati vs. névényi eredet(i alapanyagokbdl készitett
élelmiszerek gyartoinak, lokalis vs. globalis gyartdk
szembedllitasa.

Fogalmak osszemosédasa: egészséges, fenntarthato, helyi,
oko, REL, vegédn, novényi. Ezeket tisztazhatjdk a nemzeti
taplalkozasi ajanlasok és programok.

Nagyvallalatok szerepe: nagy felel8sségik és lehetéséguk
van a fenntarthatd élelmiszer-rendszerek kialakitasaban,
tudnak-e vele j6l safarkodni?
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a mezégazdasag labnyomanak
befagyasztasa

Has
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£ a hatékonysag novelése, j,
kornyezetbarat technolégiak
kifejlesztése

M az élelmiszerpazarlas csokkentése

¥ a taplalkozasi szokasaink
megvaltoztatasa, a névényi
élelmiszerek fogyasztasanak
novelése




A nagyvallalatok termékei és informacidi sok emberhez eljutnak
(uttord szerepet jatszhatnak).

A fogyasztoi szokasok gyorsan meg tudnak valtozni (Id. covid, Z
generacid), a rugalmasak sikerhez juthatnak. Uj kategériak
jonnek létre és futnak fel: térfoglalas zajlik.

Az étrend megvaltoztatasa jelentés hatdssal jar a kornyezetre és
az egészségre: fogyasztoi lojalitast eredményezhet a vallalatok
szamara.

Zold védjegyek alkalmazasa: reputacids elé6nyhoz juthatnak a
gyartok a hiteles védjegyek alkalmazasaval.

Az allatok jogainak védelme felértékel6dik: elfogaddbb lehet a
piac a magasabb arakkal.

.Kiegyezés” az élelmiszeriparon belul (?): minél egységesebb,
transzparens, &szinte kommunikacid szikséges.



Franciaorszagban és Nagy-Britanniaban is épp
JKisérlet” zaijlik.

Franciaorszag: szamos rendszert tesztelnek, ezek kozdl
legismertebb az Eco-Score

UK: Eco-Impact

Kozos vonas: (Life Cycle Analysis)
az élelmiszerek
kornyezeti labnyomaban nagy sulya van az alapanyagok

el6allitasi modjanak.

Kilonbség: generikus v. konkrét termékekre vonatkozé
adatokat hasznalnak-e; élelmiszer-kategdridk vagy
élelmiszer-csoportok 6sszehasonlitasat teszik-e lehetévé

Eco-Score: az Agribalyse adatbéazisbdl veszi az adatokat
+ egyéni sajatossagokat is figyelembe vesz
(csomagolas, bizonyos 6sszetevék szarmazasa,
min&séglgyi védjegyek)

Eco-Impact: konkrét szamitdsok minden esetben

Megel&zi-e az élet az unids jogalkotast?
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Az élelmiszer-elldtdsunkat fenntarthatébba kell tenni az
elkovetkezd évtizedben. Ez szdmtalan kihivast és
lehet&séget jelent az élelmiszeripar szdmara is.

A minél nagyobb részben novényi alapu taplalkozas
elvaras a tudomany részérél, mert hozzadsegit mind a
fogyasztdok, mind a kérnyezetiink egészségének
megdvasahoz.

A fenntarthaté élelmiszer-ellatés lokalis optimumait kell
kidolgozni, ennek megvaldsitasat segithetik a nemzeti
taplalkozasi ajanlasok és fenntarthatésagi programok.

Az eurdpai élelmiszer-szabalyozasban szamos Uj el&iras
varhato az elkovetkezs 5 éven belll, koztik a zold allitadsok
és védjegyek harmonizélasa.

Magyarorszagon is sziikség lenne az Gj tipusu
élelmiszerekkel és fehérjékkel kapcsolatos épité
parbeszédre a hazai élelmiszeripar versenyképességének
novelése érdekében ebben a szegmensben is.
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